
 
   Tageswanderung  

Wandern im Naheland  
am Sonntag, 17. Juli 2016 
Hin-und Rückfahrt mit der Bahn  

Es werden  2  Wanderstrecken angeboten: 
1. Tour Natur  eine anspruchsvolle Wanderung von 16 km mit kurzen steilen Anstiegen . Wanderzeit: 5-6 Stunden 
2. Via Historica (4,5km) ein kulturhistorischer Stadtrundgang und der 

Salinentalweg (3km) Spaziergang durch das Salinental nach Bad Münster am Stein  Treffpunkt:                 7. 45  Uhr Bahnhof Annweiler Abfahrt:                      7 .59  Uhr nach Bad Münster a. Stein                              bzw. nach Bad Kreuznach   
Tour Natur 

Die Route verblüfft mit der Vielfalt der Landschaftstypen, die durchwandert werden: Flusstal, Weinberge, Passagen im Felsgestein, Wald-und Wiesenbereiche, Parkanlagen wechseln in rascher Folge.  Beeindruckend sind auch die unzähligen Ausblicke, die den Wanderer immer wieder zum Verweilen einladen. 
Wanderstrecke: Mit der Bahn von Bad Münster nach Norheim. Vom Bhf. Norheim Aufstieg (150Hm)zuerst durch Weinberge, dann auf schmalem Pfad zum Rotenfels, der höchsten Felswand nördlich der Alpen. Oben auf der Bastei angelangt, genießt man den großartigen Fernblick über das Naheland. Der Pfad schlängelt sich nun ohne Steigungen zuerst am Rand des Felsmassivs, dann durch Buchen- und Eichenwald bis Bad Kreuznach. Auf Serpentinen gelangt man in das Salinental zur Mittagspause. Der Rückweg führt allmählich ansteigend durch den Wald bis zum felsigen Bergrücken „die Gans“ mit herrlichem Panoramablick über das Salinental. Der Weg folgt der Hangkante und durch Hecken-und Waldlandschaft zur Burgruine „Rheingrafenstein“. In Serpentinen gelangt man durch das Huttental zur Nahe, die mit einer handgezogenen Fähre zum Kurpark Bad Münster am Stein überquert wird. 
                          
Mittagsrast: „Brauwerk“ an der Karlshalle gegen 13 Uhr  



Via Historica und Salinentalweg 
 
 

Wanderstrecke: Vom Bahnhof Bad Kreuznach durch die Fußgänger- zone und auf der Via Historica zu den Sehenswürdigkeiten der Altstadt z.B. das Wahrzeichen von Bad Kreuznach – die Brückenhäuser, die Paulus- und die Nikolauskirche, Töpfer-,Eier-und Salzmarkt …Danach bequemer Aufstieg durch den Schlosspark auf den Schlossberg zur  Kauzenburg mit herrlicher Aussicht auf die Stadt und bis zum Rheintal. Nach der Mittagspause Wanderung über den Panoramaweg  und Abstieg über Treppen ins Salinental. Vorbei an etlichen Gradierwerken mit der Möglichkeit, die gesunde salzige Luft zu inhalieren, nach Bad Münster a. St.  Mittagsrast: Restaurant „Kauzenburg“ gegen 12 Uhr Bad Kreuznach                     Speisen nach einer kleinen Karte ist möglich.  Kaffee-Einkehr: „Die süße Ecke“ in Bad Münster am Stein       Wanderführer für  Tour Natur:        Christel Reddig        Info: 06346/7449 Via Historica und Salinental:  Traudel Dudenhöffer Info: 0631/7283065  Rückfahrt für beide Gruppen:  16.33 Uhr ab Bad Münster a. St. Ankunft in Annweiler:  20 Uhr  Info-Telefon bei schlechter Witterung: 06346/920049   Der PWV Annweiler und die Wanderführerinnen freuen sich über eine rege Beteiligung. Auch Neueinsteiger und Gäste sind herzlich willkommen.    


